
 

 

BASES GENERALES DE LAS DISCIPLINAS DEPORTIVAS 
  

 

CROSS COUNTRY RACE 

• Cada delegación podrá participar con un equipo conformado por 4 competidores, 2 damas  

y 2 varones. 

• Todos los integrantes del equipo deben participar en las pruebas. 

• Se podrá incluir un quinto integrante en caso de lesión. 


